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Barthel Index　

　超強化型老健施設とは、在宅復帰・在宅療養支援に力を入れている施設です。当施設の在宅復帰率は40%を超える高い水準です。

　理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が在籍しており、多職種連携と充実したリハ・指導により、住み慣れた自宅や在宅系施設に帰れるようにサポート

しています。退所された方のうち、およそ5人に1人の方が自宅に帰った後も当施設の短期入所や通所リハ、訪問リハをご利用されています。セラピストが

兼務の為、サービスが変わっても継続したサポートの提供が行えます。また、状態に応じて老健に再入所される方もいます。地域での生活を維持出来るよ

う、「かかりつけ老健」として人生の最後まで温かいケアを提供しています。

　明るく広々とした機能回復訓練室では、海の景色を眺めながら専門的なリハを受けることができます。庭園内に畑や花壇があり園芸療法や季節に合わせ

た作品作りなど作業療法も行っています。在宅復帰のための機能回復だけでなく施設での生活を楽しんで頂けるように、多職種と連携を図りながら取り組

んでいます。

入所3ヶ月間：短期集中リハ（週3～6回　20分/回）　　認知症短期集中リハ（週3回　20分/回）

3ヶ月以降　：個別リハ（週3回　20分/回）

80名（内3床短期入所療養介護）

午前：入浴(一般浴槽、個別介助浴槽、車いす用特殊浴槽)リハビリ

午後：レクリエーション　脳トレプリント　集団体操

月１回火曜日14時～　音楽療法

内容

個別リハビリ

ホットパック

無し

短期入所療養介護・通所リハ・訪問リハ　など

合計12名（4.0名）短期入所・通所・訪問兼務      （　）内は常勤換算

PT：5名（1.5名）、OT：6名（2.3名）、ST:1名（0.2名）

男4名：女8名（男1.0名：女3.0名）

在宅超強化型


