
芦屋市社会福祉協議会ボランティア活動センター登録グループ一覧

会員数

（人） 有無 条件

1 芦屋点字友の会 昭和42年2月1日 13
視覚に障がいのある人への点字による情報提供
市の広報、市議会だより、社協だより等

福祉センター
図書館

毎月第１･３木曜日　午後1時～午後3時 毎月第１･３木曜日　午後1時～午後3時 有 講習を受ける

2
手話サークル
クレッシェンド

昭和46年6月1日 27
手話技術習得・向上のための学習・指導
聴覚に障がいのある人の社会参加支援活動（手話通訳）
地域ボランティア活動への参加・協力

福祉センター 随時

［昼の部］毎週月曜日
　　　　　午後1時30分～午後3時30分
［夜の部］毎週水曜日
　　　　　午後6時30分～午後8時30分

有
手話技術の習得とろう者との
交流に意欲と熱意のある人

3
朗読ボランティアグループ

あし笛
昭和49年7月1日 23

視覚に障がいのある人のための朗読テープ、CD製作・発送
福祉施設等へのテープ制作・発送

福祉センター 毎週月〜日曜日　随時 毎月第2木曜日　午後1時30分～午後3時 有
朗読の基礎レッスンを受ける
定例会への出席

4 ほっと・ポット 平成10年6月1日 8
①②ふれあいカフェとミニバザー開催
②エントランスコンサート協力

①エルホーム芦屋
②陽光町市営住宅集会所
③福祉センター

①［奇数月］第1月曜日
　　　　　　午前１１時～午後１４時
②［偶数月］第１月曜日
　　　　　　午前１０時～正午
③毎月第4日曜日　午後2時〜午後4時

①［奇数月］第1月曜日
　　　　　　午後１４時～午後１５時
②［偶数月］第１月曜日
　　　　　　正午～午後１３時
③毎月第4日曜日　午後2時〜午後4時

有 市内在住の人

5
手話サークル
アミ芦屋

昭和63年10月1
日

14
手話を学ぶ中で聴覚に障がいのある人と交流し「聴こえないこと」への
理解を深める
講演、イベント等に参加し手話通訳をする

福祉センター 毎週水曜日　午後2時～午後4時　随時 毎週水曜日　午後2時～午後4時 有
手話入門講座受講
または入会後受講

6 要約筆記　芦屋
昭和60年7月11
日

11
聴覚に障がいのある人への要約筆記（文字通訳）
社協、市などで開催される会議、イベント等での情報保障を行う

福祉センター 随時 毎週水曜日　午後1時～午後4時30分 有
体験講座受講後、ボランティア
活動を行う意思のある人

7 芦屋いずみ会
会食ボランティアグループ

昭和41年4月1日 17
食生活改善を目的としたボランティアグループ
「私達の健康は私達の手で」を合言葉に、あらゆる世代、地域の人に食
生活改善活動を実施

健康福祉事務所 随時 毎月第1火・木曜日 有 市内在住の人

8
ユニベール
ボランティア神戸

平成7年4月15日 88
①高齢者への友愛訪問
②介護予防に向けた「いきいきサロン」の開催

陽光町
①随時
②毎月第3木曜日
　午前10時30分〜午前11時50分

随時 有
研修期間6ヵ月程（勉強会を受
講、訪問活動を数回）

9 あしやＹＯ倶楽部 平成5年5月1日 100
福祉施設訪問でのコーラス合唱による交流慰問活動
芦屋警察署との定例会議等により地域の安全予知活動
市内小学校等訪問での伝承グループによる昔遊びを伝える活動

エルホーム芦屋
喜楽苑

毎月第2火・金曜日　午後2時～午後3時 有 60才以上

10 芦屋つむぎ会 昭和60年7月1日 8
視覚に障がいのある人を対象に情報CDを制作、提供
毎月）商品・無線・文学・音楽
隔月）英語・生活・川柳・世相

会員各々の自宅 随時 毎月第3金曜日　午後１時30分〜午後4時 有
読むことが好き、パソコンが出
来れば尚良し

11
芦屋市立図書館
〈友の会〉

平成8年4月1日 33
子育て支援、教育支援
コンサート
展示

図書館 毎月第2･4土曜日　午前10時～正午 毎週火曜日　午前10時～正午 有

12 I　LOVE　ASHIYA 平成18年4月1日 11
町づくりのための様々な活動として市民交流事業、美術博物館支援事
業、東日本大震災支援活動を実施

市立美術博物館 毎月第3金曜日　午後1時30分～午後3時 毎月第3金曜日　午後3時～午後4時 有

13 あしやおもちゃ工場 平成20年4月1日 9
布おもちゃの作成および修理
布おもちゃの講習会を要請に応じて開催

福祉センター 毎週木曜日 毎週木曜日　午前10時～午後3時 有 講習会を受ける

14
市立芦屋病院
ボランティア

昭和42年4月1日 25
市立芦屋病院緩和ケア病棟で患者、家族への支援として生花、お茶の
サービス、アロママッサージ等を行う
遺族会やクリスマス会等の病院行事のお手伝をする

市立芦屋病院 随時 随時 無

15 あしや宙の会 平成24年4月1日 14

市内小・中学校等の福祉学習の協力支援
市内福祉団体の行事の協力支援
福祉センターエントランスコンサート事業の協力
東日本大震災による被災者への支援活動

福祉センター
各小・中学校

随時 随時 有

16 手話歌グループあしや 平成21年7月1日 10
聴覚に障がいのある人への理解を深めるため、歌曲を手話で表現する
ことを通じ、手話表現の向上および普及啓発を行う
エントランスコンサート等

福祉センター 随時 毎月第3木曜日　午後6時～午後9時 有

17
芦屋地区
更生保護女性会

昭和34年2月1日 21

市内幼稚園・保育所で幼児参加のお茶会を行い、礼儀作法や道具の大
切さを通じて、命の大切さを指導する
カリスホームへのディナーサービス
更生保護に関する活動

福祉センター 随時 毎月第4月曜日　午後1時～午後4時 有 女性の人
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芦屋市社会福祉協議会ボランティア活動センター登録グループ一覧

18 こくさいひろば芦屋 平成18年10月1日 60

外国人が地域で会話を増やし「暮らしやすい地域社会」につながるよ
う、日本人と外国人とが「共に学び合う」姿勢で日本語教室や外国に
ルーツがある子供たちへの教科学習、そして外国から知る多文化交流
会を行う

浜風小学校

［学習会］
　毎週日曜日　午前10時〜正午
　毎週火･木曜日　午後7時～午後8時30分
［多文化交流会］随時

毎月第１日曜日
午後0時15分～午後1時30分

無 多文化に興味のある人

19
ともしび
マジックサークル(休会)

平成18年7月1日
高齢者施設、小学校、保育所、更にはファミリーフェスタ等のイベント行
事を通じ、マジックを楽しんで頂く活動

各施設
コープデイズ芦屋集会室

随時

毎月第2土曜日
午後3時30分～午後5時30分
毎月第4土曜日
午後1時30分～午後3時30分

有 マジックに興味のある人

20 NALC芦屋
平成10年10月17
日

220

福祉施設での髪乾燥、話相手、囲碁の相手、歌の会、観葉植物の水や
り、花の世話、施設の行事のお手伝いなど「自立・奉仕・助け合い」を
モットーに会員相互の助けあい、福祉施設等でのボランティア活動を
通してシニアの積極的な社会参加を進める

聖徳園　エルホーム芦屋　メ
ンタルサポートセンター喜楽
苑　他

随時

毎月第1月曜日
午後0時45分〜午後4時
毎月2月曜日
午前10時〜正午

有

21 「ときわ会」
昭和58年1月15
日

11
孤立し、孤高な生活を強いられている人達との人的なネットワークを
構築し、社会参加を促し、互助の精神により共に助け合い、豊かな時間
を創造し、共に生きる喜びを実感できる社会を目指し活動

福祉センター 毎月第３土曜日
毎月第3土曜日
午前9時30分～午後4時

有
55歳以上の単身者で自立し
活動できる人

22 CoCoCara塾
平成30年4月15
日

27
芦屋、西宮地域に在住する外国にルーツを持つ大人、子どもへの日本
語支援および教科学習支援活動

リード芦屋 毎週月曜　午前10時～午前11時30分 月1　随時 有

23 芦屋マジッククラブ 平成元年8月11日 6 学校や施設を訪問し、マジックを披露するボランティア活動 市民センター 単発 毎月第２・４金曜日　午後6時～午後9時 有

24 アトリエ　ラフラフ 平成22年4月1日 2
未就園児～中・高校生を対象とした造形絵画教室
不要となったクレヨン、ろうそくを集め、マーブルクレヨンやキャンドル
に再形成し、販売募金活動を行う

竹園集会所
リードあしや
自宅教室

単発 単発 無

25 たわしの輪 平成19年4月1日 5

「アクリルたわし」作りを通じて高齢者の生きがいづくりと地域交流を
目指し活動
福祉施設や市内各所で「ニットカフェ」を開催
依頼のある高齢者の自宅にも出向き活動
編み方を教えたり、一緒に作る活動を実施

①老人福祉会館
②エルホーム芦屋
③翠ヶ丘集会所

①毎月第3月曜日　午前10時～正午
②毎月第3木曜日
　午後１３：３０分～午後１５：３０分
③毎月第1木曜日　午前10時～正午

毎月第4金曜日　午後10時～正午 有 編むことが好きな人

27
ボランティアグループ
「とまと」

平成8年3月1日 8
高齢者施設を訪問、お話をしながらリハビリを兼ねた手芸の会を開催
イベントの受付で、高齢者、障がいのある人のサポート

高齢者施設
市民センター

単発 随時 無

28
にほんごひろば
ふるさと

令和3年4月1日 8
芦屋市・周辺に住む外国にルーツを持つ子供・大人の日本語取得・教科
学習のため、また、国際交流・居場所づくりのため、国籍を問わず互い
に授け合うため支援を行う

上宮川文化センター 毎週土曜日　午後2時～午後3時 随時 有

29 パレット 令和2年10月1日 5

子どもの居場所づくり
発達に障がいのあるお子さんへの学習支援
発達障がいをはじめとする多様性を認め合える社会にするためのきっ
かけづくり

リード芦屋 単発 単発 有 居場所づくりに興味のある方

30 しゅわシュガー 平成30年4月1日 8
聴覚に障がいのある人との交流を目標に楽しく手話を学習
手話の学習を通して聴覚に障がいのある人への理解を深める
地域への普及活動

木口記念会館 毎週木曜日　午後1時30～午後3時30分 毎週木曜日　午後1時30～午後3時30分 有

31 わかば子ども食堂 令和3年3月1日 5 子ども食堂
①潮見集会所
②若葉第6集会所

①第1・2木曜日　午後1時～午後7時
②第4木曜日　  　午後1時～午後7時

随時 無

32
芦屋病院ガーデンクラ
ブ

平成25年4月1日 16

入院される方やその付き添いの方、医師や看護師など治療に携わる
方、
病院職員の方たちが癒され、気分転換できる場所として花壇づくりを
行う。

　北花壇
　西花壇
　南花壇

①毎月第１水曜日　（合同）
　　午前９時３０分～午前１１時３０分
②毎月第３水曜日（北西）
　　午前９時３０分～午前１１時３０分
③毎月第３木曜日　（南）
　　午前９時３０分～午前１１時３０分

随時 有

雑草引きの仕事が嫌いでない
人

継続して参加してくださる人

33
芦屋シニアライフサポー
トグループ（S・L・S）

令和3年10月7日 9

シニア（高齢者）のくらしにまつわる様々な課題と情報を学習、整理し
て
公開講座として市民に伝える。
他団体と連携して課題解決のため助力する。

シルバー人材センター 奇数月　第２土曜日　午前10時～正午 毎月　第１木曜日　13時30～15時30分 有 芦屋市在住者

各グループについてのお問い合わせは　芦屋市社会福祉協議会ボランティア活動センターまで 令和4年7月現在

TEL：0797-32-7525　　FAX：0797-32-7538
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