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新しい元号になって初めての新年、いかがお過ごしですか？

寒さが厳しい季節になってきますので、お身体に気をつけていただき、

元気に楽しく活動を続けてくださいますようお願いします。

普段はあまり会う機会が無い、他のひとり一役ワーカーや

受入機関の皆様と、日頃のひとり一役活動についてお話でき

る、年に一度の交流会です。

交流会終了後、評価ポイント活用申出と登録更新手続きの

受付コーナーも設けますので，ぜひご参加ください。

詳細のご案内については，後日郵送します。

今年度の
評価ポイント活用申出書提出期間

令和2年3月2日（月）
～4月7日（火）

評価ポイント活用申出書を2月中旬に郵送し

ますので、手続きをされる方は、期間内に事

務局へ申出書を提出してください。

また、新年度からの活動は、登録の更新が

必要となりますので手続きをお願いします。

評価ポイント活用申出

当日は 8名のワーカーにご参加いただき、精道高齢者生活支援センターの針山大輔さ

んに、傾聴の基本姿勢などを教えていただきました。コミュニケーションには言葉より、

表情や身振りに占める部分が大きいことなど、実技も通して楽しく学ぶことができまし

た。

これからも、ひとり一役ワーカーの活動に役立つ研修会を

開催していきたいと考えておりますので、今後学んでみた

いことなどのご意見をぜひお寄せください。

昨年度の様子

『コミュニケーション講座』を 開催しました
令和元年11月18日（月） 福祉センター 団体会議室２

ひとり一役ワーカー・
受入機関交流会

日 時 令和２年3月25日（水）13時30分～

場 所 福祉センター3階 多目的ホール



ワーカー募集情報を紹介します。興味のある方は事務局までお問い合わせください。

事務局 芦屋市社会福祉協議会
TEL:0797(32)7525   FAX :0797(32)7538

Mail:ashiyashakyo@h8.dion.ne.jp
〒659-0051 芦屋市呉川町14-9 福祉センター2階

受付時間：土・日・祝日を除く平日 午前9時～午後5時30分

ワーカー募集情報

日時が決まったイベント等
の活動募集に、ワーカー通
信をご利用ください。

受入機関の
みなさまへ

受入機関

愛しや（新浜町）

日 時

毎週（金）
午後1時～3時３０分

活動内容

喫茶のお手伝い

（エプロン持参）

受入機関

エルホーム（浜町）

日 時

①２月１２日（水）
②３月１１日（水）

活動内容

イベントのお手伝い

①「ボッチャを楽しむ会」
②「ヘルマンハープコンサート」

受入機関

三田谷学園（楠町）

日 時

３月２４日～４月７日の間
午後１時３０分～４時頃

活動内容

春休みの
レクリエーション指導
（工作、折り紙、歌、遊び

等）

受入機関

保健福祉センター

日 時

４月（予定）
午前９時３０分～

活動内容

花苗の植え替え
※ご希望の方は事務局にご連絡
ください。日程が決まり次第、
連絡いたします。

ワーカー通信のバックナンバーは

社協ホームページにて公開中

携帯・スマホの
カメラをかざして
ください。

在宅支援

（奥山）

日 時

不定期

活動内容

資料や郵便物の代読

詳細については、事務局に
お問い合わせください。

皆様のご協力をいただき、おかげさまで「ひとり一役ワーカー通信」の発行

から２年が経ちました。

これまで通信を通して、ひとり一役ワーカーの皆様へ向けた情報をお伝えし

てきましたが、ワーカーの皆様からも「自分はこんなことができるので発信し

たい」などのお声をいただいています。

次号から、受入機関の皆様へ向けての情報も掲載して

いけるよう、通信のリニューアルを予定していますので、

お楽しみに！


